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Motion 
 
Ratsfreier Mittwoch – für eine bessere Vereinbarkeit von Politik und Familie 
 
In § 11 der GOGR ist festgehalten, dass die Sitzungen des Grossen Rates in der 
Regel am Mittwoch stattfinden. Diese Bestimmung soll dahingehend geändert wer-
den, dass die Sitzungen in der Regel an einem neu zu definierenden Wochentag 
stattfinden. Der Sitzungstag Mittwoch soll vom Ratsgeschäft befreit werden. Die Ver-
schiebung auf einen anderen Wochentag soll auf die nächste Amtsperiode umge-
setzt werden. 
 
Das Büro des Grossen Rates wird gemäss § 75 i.V.m. § 46 GOGR  beauftragt,  
§ 11 Abs. 1 der GOGR dahingehend zu ändern, dass die Ratssitzungen in der 
Regel nicht mehr am Mittwoch, sondern an einem anderen, noch zu bestim-

menden Wochentag stattfinden. 
 
 
 
Begründung 
 
Die Organisation und Vereinbarkeit von Familie, Beruf und Politik ist ein wichtiges 
Anliegen, das heute eine grosse Herausforderung darstellt. Der Grosse Rat versteht 
sich als Milizparlament. Es ist daher anzustreben, dass die verschiedenen Bevölke-
rungsgruppen darin möglichst umfassend vertreten sind. Ein Mandat im Grossen Rat 
muss neben den privaten und beruflichen Aufgaben Platz haben. Diese Verpflichtun-
gen sind zum Teil schwierig zu organisieren. Der Sitzungstag Mittwoch stellt gerade 
Parlamentarier/innen mit familiären Betreuungsaufgaben vor eine zusätzliche Her-
ausforderung, da der Mittwochnachmittag schulfrei und oft der einzige freie Nachmit-
tag der Woche ist. An diesem Nachmittag sollten soziale Kontakte gepflegt, Freizeit-
angebote - oder Termine wie Zahnarztbesuche usw. wahrgenommen werden kön-
nen.  
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Oftmals finden nach den halbtägigen Grossratssitzungen weitere Sitzungen, Treffen 
der Interessengruppen oder andere Veranstaltungen statt. Je nach Wohnort ist 
ebenso ein längerer Nachhauseweg nötig und ein Ankommen zu Hause erfolgt erst 
im Laufe des Nachmittags, an den ganztägigen Grossratssitzungen gar erst am 
Abend.  
Deshalb soll der Mittwoch vom Ratsgeschäft befreit werden und die Grossratssitzun-
gen auf einen anderen Wochentag verschoben werden. Dies wäre eine grosse Ent-
lastung für diejenigen, die schulpflichtige Kinder betreuen. Das Verschieben der 
Ratssitzung ermöglicht auch der für die familiäre Betreuung verantwortlichen Bevöl-
kerungsgruppe adäquat im Grossen Rat vertreten zu sein und ist somit eine wertvolle 
Investition in die Politik von morgen. 
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